
KAIP PASIRUOŠTI?

Apsirenkite patogia apranga. 

Nusiimkite papuošalus ir kitus metalinius 
daiktus nuo tiriamos kūno vietos.

Pats rentgeno vaizdo atlikimas 
trunka vos kelias sekundes, o visas 
tyrimas dažniausiai užtrunka 
  

KAIP ATLIEKAMAS TYRIMAS?

1.           Radiologijos technologas paaiškins tyrimo eigą. 
 
2.          Būsite paprašyti atsistoti arba atsigulti 
             reikiamoje padėtyje. 
 
3.          Procedūros metu kelias sekundes reikės 
             nejudėti. 
 
4.          Gali būti paprašyta trumpam sulaikyti 
             kvėpavimą. 

PO TYRIMO

AR RENTGENO TYRIMAS SAUGUS?

Naudojamos kuo mažesnės apšvitos dozės
.
Tyrimas atliekamas tik tada, kai jo nauda pacientui 
yra didesnė už galimą riziką
.
Šiuolaikinė įranga leidžia atlikti tyrimus saugiai ir 
tiksliai   

RENTGENO TYRIMAI VAIKAMS

SVARBU ŽINOTI. Jeigu esate nėščia arba 
manote, kad galite būti nėščia, būtinai 
informuokite medicinos personalą prieš 
atliekant tyrimą.  
  

Grįžti prie įprastos 
kasdienės veiklos

Dirbti Valgyti ir gerti 
kaip įprasta

BENDRO POBŪDŽIO REKOMENDACIJOS:KADA ATLIEKAMAS TYRIMAS?

RENTGENO TYRIMAS. Ką svarbu žinoti pacientui?

Tyrimui reikalingas gydytojo siuntimas.

Vairuoti

DAUGIAU INFORMACIJOS

Tel. 037 403 900

Kada dažniausiai skiriama? Įtariant lūžį, 
plaučių uždegimą, sąnario traumą ar kitą 
būklę, kurios negalima patikimai įvertinti 
be rentgeno.

Kaip mažinama apšvita? Tyrimas 
planuojamas individualiai, naudojami 
vaiko amžių ir ūgį atitinkantys nustatymai, 
o vaizdas daromas tik tiriamai sričiai.

Ar yra alternatyvų? Jei įmanoma, gydytojas 
gali rinktis ultragarsą arba magnetinį 
rezonansą, nes šie tyrimai nenaudoja 
jonizuojančiosios spinduliuotės.

SVARBIAUSIA ŽINUTĖ TĖVAMS
Vaikams rentgeno tyrimai nėra draudžiami, tačiau 
kiekvienu atveju siekiama gauti reikiamą diagnostinę 
informaciją su mažiausia įmanoma apšvita.

apie 5–10 min.

Įvertinti sąnarių 
ar stuburo 
pakitimus 

 

Nustatyti 
širdies dydį 

Nustatyti 
kaulų lūžius 

 

Diagnozuoti 
plaučių ligas 

Nustatyti kai 
kuriuos navikus 

 

Pastebėti kitus 
vidaus organų 

pakitimus
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