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VšĮ Kauno miesto poliklinikoje atliekamų tyrimų sąrašas 

Pastaba:  

• Bendra užsakymo trukmė priklauso nuo ilgiausiai atliekamo tyrimo (pvz.: užsakyme yra du tyrimai: tyrimas A 

atliekamas per 1 d.d., o tyrimas B per 3 d.d., tuomet viso užsakymo atlikimo laikas bus 3 d.d.). 

• Ėminio paėmimo diena neįtraukiama į tyrimo atlikimo trukmę. 

• Tyrimams, kurie atliekami ne kasdien (pvz., kartą per savaitę, 2 kartus per savaitę ir pan.), ėminius būtina 

pristatyti iki tyrimų atlikimo dienos. Tyrimo atlikimo dieną pristatyti ėminiai gali būti neištirti tą pačią dieną ir 

tiriami tik kitą numatytą tyrimo atlikimo dieną. 

 

* Siunčiant mėginį ŽIV serologiniam patvirtinimui, tyrimo atlikimo laikas 20 d.d. 

 
 

HEMATOLOGINIAI TYRIMAI 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

16004aa 

Bendras hematologinis 

tyrimas su leukocitų 

diferencijavimu (5 dalių) 

Kraujas Automatizuotas 1 d.d. 

16004 

Bendras hematologinis 

tyrimas su leukocitų 

diferencijavimu (3 dalių) 

Kraujas Automatizuotas 1 d.d. 

16002 

Bendras hematologinis 

tyrimas su leukocitų 

diferencijavimu (3 dalių) 

Kapiliarinis 

kraujas 
Automatizuotas 1 d.d. 

16013 
Kraujo citomorfologinis 

tyrimas 
Kraujas 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
1-2 d.d. 

7834 

Eritrocitų nusėdimo greičio 

tyrimas kraujyje 

fotometriniu metodu 

Kraujas Fotometrinis 1 d.d. 

7835 
Trombocitų kiekio rankinis 

tyrimas 
Kraujas 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
1-2 d.d. 

16106 
ABO kraujo grupės ir Rh D 

nustatymas kraujyje 
Kraujas 

Hemagliutinacija 

stulpelyje, automatizuotas 

metodas 

2 d.d. 

16110 

Antikūnų prieš eritrocitų 

antigenus nustatymas 

naudojant I-II donorų 

eritrocitus 

Kraujas 

Hemagliutinacija 

stulpelyje, automatizuotas 

metodas 

2 d.d. 

BIOCHEMINIAI TYRIMAI 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

15014 
Glikozilintas hemoglobinas, 

standartizuotas pagal IFCC  
Kraujas Fermentinis, IFCC 1 d.d. 

15011 Gliukozė 
Kapiliarinis 

kraujas 
Heksokinazės 1 d.d. 
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15012 Gliukozė Serumas Heksokinazės 1 d.d. 

15012aa Gliukozė Plazma Heksokinazės 1 d.d. 

15013 
Gliukozės toleravimo 

mėginys (2 taškai) 
Plazma Heksokinazės 1 d.d. 

15013aa 
Gliukozės toleravimo 

mėginys (3 taškai) 
Plazma Heksokinazės 1 d.d. 

15009 
Albuminas bromkrezolio 

žaliojo metodu 
Serumas 

Bromkrezolio žaliojo 

(BCG) 
1 d.d. 

16056A 

Mikroalbuminas Šlapimas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

Kreatininas  Šlapimas 
Jaffe modifikuotas su 

Pikratu 
1 d.d. 

Albumino ir kreatinino 

santykis 
Šlapimas Apskaičiuojamas 1 d.d. 

15002 Bendrasis baltymas Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

18023 C reaktyvus baltymas Kraujas Imunocheminis (FIA) 1 d.d. 

18023aa C reaktyvus baltymas 
Kapiliarinis 

kraujas 
Imunocheminis (FIA)  1 d.d. 

78007 MxA/ CRB tyrimas Kraujas Imunocheminis (FIA) 1 d.d. 

18022 C reaktyvus baltymas Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

7841 
C reaktyvus baltymas didelio 

jautrumo 
Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

18032 IgE Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

7863 Kalprotektinas Išmatos 
Imunofermentinis 

(ELISA) 
Ketvirtadienis 

15154 
Beta-chorioninis 

gonadotropinas (β-HCG) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15139 Estradiolis (E2) Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15148 
Folikulus stimuliuojantis 

hormonas (FSH) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

7868 
Kortizolis seilėse (burnos 

skystyje) 

Seilės (burnos 

skystis) 
Imunocheminis (ELISA) 

Kas antras 

pirmadienis 

15124 Laisvasis tiroksinas (LT4) Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15130 Laisvasis tiroksinas (LT3) Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15146 
Liuteinizuojantis hormonas 

(LH) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15141 Progesteronas Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15144 Prolaktinas Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15126 Tirotropinas (TSH) Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15185 
Prostatos specifinis 

antigenas (PSA) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15186 
Laisvasis prostatos specifinis 

antigenas (LPSA) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

- 

Laisvojo prostatos specifinio 

antigeno ir prostatos 

specifinio antigeno santykis 

Serumas Apskaičiuojamas 1 d.d. 

15182 Vėžio žymuo CA 15-3 Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 
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15183 Vėžio žymuo CA 19-9 Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15061 
Alanino aminotransferazė 

(nepridedant P-5-P) 
Serumas 

Suderintas su IFCC 

(nepridedant P-5-P) 
1 d.d. 

15074 Amilazė Serumas Fermentinis 1 d.d. 

15060 
Aspartato aminotransferazė 

(nepridedant P-5- P) 
Serumas 

Suderintas su IFCC 

(nepridedant P-5-P) 
1 d.d. 

15073 Gama glutamiltransferazė Serumas Fermentinis, IFCC 1 d.d. 

15062 Šarminė fosfatazė Serumas IFCC (pNPP) 1 d.d. 

15194 Feritinas Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15040 Geležis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

- 

Glomerulų filtracijos greitis 

(/1,73 m^2) 

(apskaičiuojamas pagal 

CKD-EPI formulę) 

Serumas Apskaičiuojamas 1 d.d. 

15019 Kreatininas Serumas 
Jaffe modifikuotas su 

Pikratu 
1 d.d. 

15021 Šlapalas Serumas Fermentinis 1 d.d. 

15018 Šlapimo rūgštis Serumas Fermentinis 1 d.d. 

15028 Bilirubinas, bendrasis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

15029 Bilirubinas, tiesioginis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

7871 Apolipoproteinas A-I Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

7872 Apolipoproteinas B Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

15023 Cholesterolis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

900271 Ne DTL cholesterolis Serumas Apskaičiuojamas 1 d.d. 

15024 
Didelio tankio lipoproteinų 

(DTL) cholesterolis 
Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

7873 Lipoproteinas a Serumas Imunoturbidimetrinis 1 d.d. 

7817 

Mažo tankio lipoproteinų 

(MTL) cholesterolis 

tiesioginiais metodais 

Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

15026 Triacilgliceroliai Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

7821 

N-galinis B tipo (smegenų) 

natriuretinis propeptidas 

(NTproBNP) 

Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

7814 
Troponinas I, širdies, didelio 

jautrumo metodu 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 4 val. 

15042 Fosforas Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

15034 
Jonizuotas kalcis 

(apskaičiuojamas) 
Serumas Apskaičiuojamas 1 d.d. 

15033 Kalcis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

15043 Magnis Serumas Fotometrinis 1 d.d. 

15036 

Chloridai Serumas ISE 1 d.d. 

Kalis Serumas ISE 1 d.d. 

Natris Serumas ISE 1 d.d. 

78002 Cinkas Serumas Kolorimetrinis 1 d.d. 
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7804 

25-hidroksivitaminas D (25-

hidroksivitaminas D2 + 25-

hidroksivitaminas D3) 

imunocheminiu metodu 

Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

15191 Folio rūgštis Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

7866 
Holotranskobalaminas 

(aktyvusis vitaminas) 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

7881 

Narkotikų nustatymas 

šlapime atrankiniu 

imunochromatografiniu 

metodu 

Šlapimas Imunochromatografinis 1 d.d. 

IMUNOLOGINIAI TYRIMAI 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

18010 
Antikūnai prieš skydliaukės 

peroksidazę 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

18016 
Antikūnai prieš streptoliziną 

O 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

18001 
Antikūnai prieš branduolio 

antigenus (ANA) 
Serumas Imunocheminis (ELISA) 

Antradienis 

Penktadienis 

7823 
Antikūnai prieš ciklinį 

citrulinintą peptidą 
Serumas Imunocheminis (ELISA) 

Antradienis 

Penktadienis 

18050 Reumatoidinis faktorius Serumas Imunocheminis 1 d.d. 

18002 

Antikūnai prieš neutrofilų 

citoplazmos antigenus  

(ANCA) 

Serumas Imunoblotas 1-2 d.d. 

7831 

Antikūnų prieš išskiriamus iš 

branduolio antigenus 

nustatymas serume (ENA) 

Serumas Imunoblotas 1-2 d.d. 

7824 

Antikūnų prieš deamiduotą gliadino peptidą ir audinių transgliutaminazę 

nustatymas serume: 

Trečiadienis 

IgA klasės antikūnai prieš 

audinių transgliutaminazę 

Serumas Imunoblotas 

IgG klasės antikūnai prieš 

audinių transgliutaminazę 

IgA klasės antikūnai prieš 

deamiduotą gliadino peptidą 

IgG klasės antikūnai prieš 

deamiduotą gliadino peptidą 

7840 Įkvepiamų alergenų rinkinys Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7826 Maisto alergenų rinkinys Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7876 Mišrių alergenų rinkinys Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7883 
Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš maisto alergenus – 
Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 



VŠĮ KAUNO MIESTO POLIKLINIKA 

Pramonės pr. 31, 51270 Kaunas, 

tel. +370 37 210016, el. paštas:  

laboratorijos.tyrimai@kaunopoliklinika.lt 

Duomenys kaupiami ir saugomi Juridinių asmenų registre, kodas 135042394 

 

   
 

pieno produktams ir 

riešutams (10 specifikų) 

7882 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš maisto alergenus – 

miltams ir mėsai (10 

specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7884 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš maisto alergenus – 

daržovėms (10 specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7885 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš maisto alergenus – 

vaisiams (10 specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7886 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš įkvepiamuosius 

alergenus – medžiams (10 

specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7887 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš įkvepiamuosius 

alergenus – žolėms (10 

specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7888 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš įkvepiamuosius 

alergenus – gyvūnus (10 

specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7889 

Antikūnų (IgE) nustatymas 

prieš įkvepiamuosius 

alergenus – patalpų 

alergenams (10 specifikų) 

Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

INFEKCINĖS SEROLOGIJOS TYRIMAI  

(įskaitant molekulinius, virusų ir kt. Infekcinių žymenų tyrimus) 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

17169* 

Kombinuoti antikūnai prieš 

žmogaus imunodeficito 

virusus 1 ir 2,  ir antigenas 

p24 

Serumas 

 

Imunocheminis (CMIA) 

 

1 d.d. 

17224 
IgM klasės antikūnai prieš 

Borrelia spp. 
Serumas Imunofermentinis 

Pirmadienis 

Trečiadienis 

Penktadienis 

17223 
IgG klasės antikūnai prieš 

Borrelia spp. 
Serumas Imunofermentinis 

Pirmadienis 

Trečiadienis 

Penktadienis 

7878 
IgM klasės antikūnai prieš 

Borrelia spp. 
Serumas Imunoblotas 1-2 d.d. 

7877 
IgG klasės antikūnai prieš 

Borrelia spp. 
Serumas Imunoblotas 1-2 d.d. 
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17181 
IgM klasės antikūnai prieš 

erkinio encefalito virusą 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17182 
IgG klasės antikūnai prieš 

erkinio encefalito virusą 
Serumas Imunofermentinis Antradienis 

7849 

Erkinio encefalito viruso 

POVAKCININIŲ IgG 

antikūnų tyrimas 

Serumas Imunofermentinis Antradienis 

17236 
SARS-CoV-2 viruso 

antigenas 

Ėminys iš 

nosiaryklės 
Imunochromatografinis 1 d.d. 

18017a 
A grupės beta hemolizinio 

streptokoko antigenas 

Išskyros iš 

nosiaryklės 
Imunochromatografinis  1 d.d. 

17105 
IgM klasės antikūnai prieš 

Mycoplasma pneumoniae 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17107 
IgG klasės antikūnai prieš 

Mycoplasma pneumoniae 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17113 
IgM klasės antikūnai prieš 

Chlamydia pneumoniae 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17114 
IgG klasės antikūnai prieš 

Chlamydia pneumoniae 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

7869 
Legionella pneumophila 

antigenas 
Šlapimas Imunochromatografinis 1 d.d. 

7880 

Clostridium difficile 

antigeno nustatymas 

išmatose 

imunochromatografiniu 

metodu 

Išmatos Imunochromatografinis 2 d.d. 

7846 
Helicobacter pylori 

antigenas 
Išmatos Imunofermentinis Ketvirtadienis 

17100 
IgG klasės antikūnai prieš 

Helicobacter pylori 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17099 
IgA klasės antikūnai prieš 

Helicobacter pylori 
Serumas Imunofermentinis 1-2 d.d. 

17218  Sifilio antikūnai (RPR) Serumas 
Anglies dalelių 

agliutinacija 
2 d.d. 

17220 
Antikūnai prieš Treponema 

pallidum 
Serumas Hemagliutinacija 2 d.d. 

17148 
Hepatito B viruso paviršinis 

antigenas   
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

17160 
Antikūnai prieš hepatito C 

virusą 
Serumas Imunocheminis (CMIA) 1 d.d. 

7820 Gripo A/B  virusų antigenai 
Išskyros iš 

nosiaryklės  
Imunochromatografinis 1 d.d. 

- 

Respiracinio sincitinio 

viruso (RSV viruso 

antigenas) 

Išskyros iš 

nosiaryklės 
Imunochromatografinis 1 d.d. 

MOLEKULINIAI INFEKCIJŲ TYRIMAI 

78010 
Kokybinis žarnyno parazitų 

DNR nustatymas išmatose 
Išmatos Realaus laiko PGR 

Kas antras 

ketvirtadienis 
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78009 

Kokybinis respiracinių 

bakterijų DNR nustatymas 

ėminiuose iš kvėpavimo takų 

Ėminys iš 

nosiaryklės 
Realaus laiko PGR Ketvirtadienis 

KRAUJO KREŠĖJIMO TYRIMAI 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

15080 

Aktyvinto dalinio 

tromboplastino laikas 

(ADTL) 

PPP (plazma, 

stokojanti 

trombocitų) 

Koagulometrinis 1 d.d. 

15083 D-dimerai (FEU) 

PPP (plazma, 

stokojanti 

trombocitų) 

Fotometrinis 1 d.d. 

15078 

Protrombino laikas (PL) 

Quick metodu 

 

PPP (plazma, 

stokojanti 

trombocitų) 

Koagulometrinis 1 d.d. 

7845 

Trombocitų agregacijos 

tyrimas P2Y12 inhibitorių 

poveikiui vertinti 

(liekamasis trombocitų 

reaktyvumas po P2Y12 

receptorių inhibicijos, 

VerifyNow P2Y12) 

Kraujas su 

natrio citratu 
Optinės agregometrijos 1 d.d. 

7844 

Trombocitų agregacijos 

tyrimas aspirino poveikiui 

vertinti (liekamasis 

trombocitų reaktyvumas po 

COX-1 inhibicijos, 

VerifyNow Aspirin) 

Kraujas su 

natrio citratu 
Optinės agregometrijos 1 d.d. 

BENDROSIOS CITOLOGIJOS (audinių ir organizmo skysčių, šlapimo, smegenų skysčio, punktatų, 

koprologinių ir vaisingumo) TYRIMAI 

Paslaugos 

kodas 
Tyrimo pavadinimas Ėminys Tyrimo metodas 

Atlikimo laikas 

(po ėminio 

patekimo į 

laboratoriją) 

7819 
Mikroskopija, Demodex 

folliculorum 
Blakstienos 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
1 d.d. 

16048 
Automatizuotas juostelinis 

šlapimo tyrimas 
Šlapimas Automatizuotas 1 d.d. 

16054 
Šlapimo nuosėdų 

mikroskopinis tyrimas 
Šlapimas 

Šviesaus lauko 

mikroskopija ir 

supravitalinis dažymas 

1 d.d. 

- 
Šlapimo automatizuotas 

skaitmeninis mikroskopinis 

tyrimas 

Šlapimas Skaitmeninė mikrokopija 1 d.d. 

16064 Koprologinis tyrimas Išmatos 
Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 
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7832 
Koprologinis tyrimas 

(Paraclin S metodu) 
Išmatos 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 

7843 
Helmintų kiaušinių tyrimas 

koncentravimo būdu 
Išmatos 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 

16068 

Spalinių kiaušinių tyrimas 

lipnios plėvelės (Grechemo) 

būdu 

Išangės 

nuograndos 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 

7833 
Slapto kraujo imunologinis 

tyrimas išmatose 
Išmatos Imunochromatografinis 1 d.d. 

7815 
Spermos mikroskopinis 

tyrimas 
Sperma 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
1 d.d. 

16100 
Prostatos natyvinio sekreto 

mikroskopinis tyrimas 

Prostatos 

sekretas 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
1 d.d. 

17041aa 

17041  

17042  

Lyties organų išskyrų, 

dažytų metileno mėliu, 

mikroskopinis tyrimas 

Lyties organų 

išskyros 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
3 d.d. 

16077 Skreplių citologinis tyrimas Skrepliai 
Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 

16102 
Nosies sekreto citologinis 

tyrimas 

Nosies 

sekretas 

Šviesaus lauko 

mikroskopija 
2 d.d. 

78008 

Testas rotaviruso, 

noroviruso, adenoviruso 

antigenų nustatymui 

išmatose 

Išmatos Imunochromatografinis 1 d.d. 

KITI TYRIMAI 

  

7828 

Streso indikatoriai: 

Kas antras 

pirmadienis 

Kortizolis seilėse 

Seilės (burnos 

skystis) 
Imunocheminis (ELISA) 

Amilazė 

Sekrecinio IgA koncentracija 

seilėse 

7874 
Maisto netoleravimo testas 

(54 IgG antikūnai) 
Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7875 
Maisto netoleravimo testas 

(108 IgG antikūnai) 
Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

7827 
Maisto netoleravimo testas 

(216 IgG antikūnai) 
Serumas Imunoblotas 1-3 d.d. 

 


